TERAPIA CON CUENCOS TIBETANOS

La terapia con cuencos tibetanos utiliza vibraciones sonoras para armonizar cuerpo, mente y espiritu. Su sonido
profundo actla sobre los chakras, liberando bloqueos energéticos y restaurando el equilibrio natural del
organismo. Ademas, su resonancia ayuda a reducir el estrés, aliviar tensiones y favorecer un estado de

relajaciéon profunda.

Aplicados en sesiones terapéuticas, meditacién o entornos profesionales, los cuencos tibetanos mejoran la
concentracién, potencian la claridad mental y facilitan la conexién con estados de calma y bienestar. Su
vibracién no solo armoniza la energia personal, sino que también contribuye a equilibrar el ambiente, creando

espacios mas serenos y revitalizantes.

PROGRAMA

e La historia: el secreto de los cuencos
tibetanos.

e Proceso de elaboracion de los cuencos.

e Sus metales sagrados y sus influencias
sanadoras.

e Eleccién del cuenco.

e Lasdistintas formas de tocar los cuencos

e Como actuan los sonidos de los cuencos.

Armonizacion energética de los chakras.
Reequilibrio de los hemisferios cerebrales.
Coémo realizar una terapia con cuencos
tibetanos.

Limpieza aurica.

Mantenimiento y limpieza del cuenco

tibetano.

®
instituto de terapias
energeéticas

Whatsapp: +34 691202022 — www.terapiasenergeticas.org




RECURSOS QUE TIENES EN ESTE CURSO

- Certificado de finalizacion

- ¢| Onlineyaturitmo

0 Videos explicativos y extensos manuales
P:'f;j Tutorias individuales y personalizadas

@ Acceso ilimitado por 1 afio

ﬁ“:’ 100% de valoraciones positivas
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