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Los espacios en los que vivimos y trabajamos reflejan nuestra energía interior, manifestando deseos, miedos y 
creencias. No solo nos representan, sino que también influyen en nuestro bienestar, éxito y desarrollo personal. 

Cada entorno, ya sea el hogar, la oficina, una tienda o cualquier espacio profesional, tiene el poder de potenciar 
o bloquear nuestra energía. Hacer cambios conscientes en estos lugares puede transformar nuestra vida, abrir 
nuevas oportunidades y generar armonía. Aprender a equilibrar y proteger nuestros espacios nos ayuda a atraer 
bienestar, mejorar relaciones y fluir con mayor claridad y propósito en todas las áreas de nuestra vida. 

 

PROGRAMA 

 
 

 INTRODUCCIÓN 
 

 CUANDO SE UTILIZA LA TÉCNICA DE 
RENOVAR LA ENERGÍA 

 
 OCASIONES PARA APLICAR LA TÉCNICA 

DE RENOVAR LA ENERGÍA 
 

 Vida y negocio estancado 
 Cansancio y enfermedad 
 Muerte 
 Nuevas metas 
 Relaciones intimas 
 Cuando estas de viaje 
 Terapeutas 
 Espacios donde se imparten 

cursos 
 En el lugar de trabajo 
 Aumentar los beneficios de un 

negocio 
 
 
 

 
 TÉCNICAS PARA DESBLOQUEAR LA 

ENERGÍA  
 

 El aplauso  
 El sonido 
 Diapasones angélicos 
 Cuencos tibetanos 
 Tambores 
 Castañuelas 
 Campanas y tingshas 
 La voz 
 Spray para desbloquear 
 Sal 

 
 REACCIONES EMOCIONALES 

 
 ARMONIZACIÓN POR MEDIO DE LOS 4 

ELEMENTOS: 
 

 
 
 

TÉCNICAS DE LIMPIEZA Y PROTECCIÓN  
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 LAS 4 FASES DE LA TÉCNICA DE 

RENOVAR LA ENERGÍA 
 

1. Desechar 
2. Ordenar  
3. Limpiar 
4. Desbloquear 
5. Armonizar 

 
 

 CÓMO ACOMETER LA FASE 1, 2 Y 3   
 

 TRABAJAR SÓLO O ACOMPAÑADO 
 

 TRABAJAR EN SILENCIO 
 

 DÓNDE COLOCAR TU “PUESTO DE 
MANDO” 

 
 CUANDO COMENZAR A DESBLOQUEAR LA 

ENERGÍA 
 

 

 
 la tierra 
 el agua 
 el aire 
 el fuego 

 
 PURIFICAR OBJETOS 

 
 SELLAR LA ENERGÍA DE TU HOGAR 

 
 ABRIR PORTALES DE LUZ EN TU HOGAR 

 
 MANTENIMIENTO ENERGÉTICO DE TU 

HOGAR 
 

 REALIZAR LA TÉCNICA DE RENOVACIÓN 
DE ENERGÍA A TERCERAS PERSONAS. 

 
 MUDARSE A OTRA CASA 

 
 CEREMONIA DE BIENVENIDA PARA UNA 

CASA NUEVA 

 
 

 

 

RECURSOS QUE TIENES EN ESTE CURSO 

 

 

Certificado de finalización 

 

Online y a tu ritmo 

 
 

Videos explicativos y extensos manuales 

 

Tutorías individuales y personalizadas 

 

Acceso ilimitado por 1 año 

 

100% de valoraciones positivas 

 


