Las esencias florales de Bach son remedios energéticos que actlian sobre las emociones, ayudando a equilibrar
estados como el miedo, la ansiedad o la falta de confianza. Cada esencia trabaja una emocién especifica,

restaurando la armonia interior de forma natural.

Comprender su uso permite aplicarlas de manera efectiva para el bienestar personal o en terapia. Para
terapeutas, son una herramienta poderosa para apoyar procesos emocionales, y para quienes buscan equilibrio,
ofrecen una forma sencilla y natural de gestionar sus emociones y fortalecer su bienestar.

PROGRAMA

e Introduccion al sistema floral del Dr. Edward

Bach
e ;Qué son las flores de Bach?
e Como funcionan
e Preparacion de la formula adecuada
e Instrucciones de su uso

e Descripcion de los 7 grupos emocionales

establecidos por su creador

Caracteristicas de cada flor
Diferencias entre las flores de cada grupo

Criterios para seleccionar las flores mas
adecuadas segun los estados mentales-

emocionales

Aprender a distinguir la cualidad positiva
potencial de la personalidad una vez

conseguida la armonia.

Centros de venta de las esencias florales
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RECURSOS QUE TIENES EN ESTE CURSO

ﬁ Certificado de finalizacion

Onliney a tu ritmo

S Videos explicativos y extensos manuales

Tutorias individuales y personalizadas

@ Acceso ilimitado por 1 afio

ﬁ“:’ 100% de valoraciones positivas
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