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Durante el periodo de gestación (los nueve meses transcurridos desde nuestra concepción) se

establecen nuestras estructuras físicas, mentales y emocionales.

La vida después del nacimiento tiene sus raíces y se asienta sobre este periodo prenatal. Es esta

estructura temporal la que se libera con el masaje metamórfico, dejando fluir lo que realmente

somos.

El trabajo de la metamorfosis se manifiesta por una transformación en nuestra manera de ser y en

nuestras actitudes hacia la vida.

Los nueve meses de embarazo, considerados como un viaje de la no materia hacia la materia,

son toda una vida que nos marcará definitivamente. La formación que se está grabando durante

ese período será la que nos haga movernos por la vida, la que nos condicione como seres

humanos.

A través de una suave caricia en puntos muy concretos del pie, manos y cabeza, se consigue

movilizar la propia energía vital de la persona, fuera de las limitaciones del tiempo. De esta forma,

los problemas físicos, mentales y emocionales son cada vez menos operativos, consiguiendo

despertar la capacidad de autocuración innata en cada uno de nosotros.
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OBJETIVO
Comprender los fundamentos de la Técnica Metamórfica y su impacto en la persona

ya sea un bebe, niño o adulto. 

Manejar con soltura los movimientos manuales de Técnica Metamórfica. 

Adquirir la adecuada práctica para asentar los conocimientos y obtener las

destrezas necesarias para ser un buen Especialista en Técnica Metamórfica.
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Tu cuerpo forma un todo inseparable con el universo. Cuando está
perfectamente sano e íntegro, te sientes en estado de expansión

TEMARIO ESPECIALISTA
EN TÉCNICA METAFÓRMICA
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• Introducción

• Masaje Metamórfico Y Reflexología

• Técnica Metamórfica

• Actitud del Masajista

• Zonas de aplicación y duración del tratamiento

• Áreas reflejas del pié

• Secuencia del masaje y forma de aplicación

• Puntos de desbloqueo

• El Patrón Prenatal Y Períodos:

o Preconcepción

o Concepción

o Postconcepción

o Movimiento Fetal

o Prenacimiento

o Nacimiento

• Terapia Antiestrés

• Relación entre el patrón prenatal y nuestro cuerpo

• Manifestaciones del cambio

TEMARIO ESPECIALISTA
EN TERAPIA METAMÓRFICA
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